
  

                                                                                          

Programmaboekje 

Samen op stap bus  

Bezoek Mauritshuis Den Haag 

Dinsdag 18 augustus 
Zeehondensafari vanaf Zierikzee 

Zaterdag 12 september 

      

 

  

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Samen op stap bus: 
uitstapjes én boodschappen 
In dit programmaboekje vindt u alle uitstapjes voor de 
komende maanden. Daarnaast rijden we een paar keer 
in de week naar de supermarkt (AH XL). Kosten zijn 
€ 8,- per rit. De bus vertrekt om 13.00 uur vanaf Ter 
Reede om u op te komen halen. We gaan elke week op 
maandag, donderdag en vrijdag. 
Na de boodschappen drinken we samen nog een kopje 
in de buurt.  
Let op, u mag, i.v.m. ruimte en veiligheid in de bus, 
max. 2 volle tassen meenemen!

augustus 
2026 

september 
2026 

 



 

 

Nog even de ‘spelregels’ 
De Samen op stap bus is er voor alle zelfstandig wonende 55 plussers in Vlissingen en Middelburg. Elke twee 

maanden komt er een nieuw activiteitenprogramma uit, boordevol leuke uitjes. Als klant van de Samen op stap 

bus krijgt u het boekje thuisgestuurd. Als u nog geen klant bent, kunt u het boekje aanvragen via 0118 – 448 329 

of per e-mail samenopstapbus@amarijn.nl. Heeft u zelf ideeën voor leuke uitjes dan horen we dat graag! 

 

• AANMELDEN voor een uitje kan vanaf donderdag 

23 juli of daarna op dinsdag en donderdag van 9.00 

tot 12.00 uur via 0118 –448 329 of 06- 82493217 of 

per mail: samenopstapbus@amarijn.nl. 

• U wordt thuis opgehaald en gebracht. De tijd die 

vermeld staat in het programma is de tijd dat de bus 

vanaf Ter Reede vertrekt om u op te halen. U hoeft 

niet buiten klaar te staan. De vrijwilliger belt bij u 

aan en begeleidt u naar de bus. Mocht er, om welke 

reden dan ook, oponthoud zijn, dan bellen wij 

vanuit de bus. 

• Helaas kunnen wij geen personen vervoeren die 

rolstoelafhankelijk zijn. 

• Bent u Vriend van de bus, dan mag u 6 uitjes 

boeken. Als u nog geen Vriend van de bus bent, mag 

u 4 uitjes boeken en worden overige uitjes op de 

reservelijst geplaatst. In het voor- en najaar worden 

4 vrienden uitjes gepland. Vriend worden van de 

bus kan op elk moment en is geheel vrijwillig.   

• U kunt boeken voor uzelf en 1 andere persoon, 

bijvoorbeeld partner, vriend of vriendin. Als u boekt 

voor een andere persoon wilt u dan de naam, adres, 

telefoonnummer en geboortedatum van deze 

persoon doorgeven bij uw opgave. 

 

 

• U betaalt contant aan de begeleider. Zorg dus voor 

gepast geld! 

• Helaas worden ook wij geconfronteerd met steeds 

hogere kosten. Om die reden worden afmeldingen 

binnen 24 uur in rekening gebracht. 

• Bij uitjes waar kaartjes vooraf besteld zijn, worden 

bij annulering de kosten in rekening gebracht. 

• Alle prijzen zijn inclusief entree, begeleiding en 

vervoer. Consumpties zijn, tenzij anders vermeld, 

voor eigen rekening.  De rondritten zijn exclusief 

entree, omdat we vooraf niet weten of we iets gaan 

bezoeken. 

• Wanneer u boekt voor een bepaalde activiteit en u 

kunt toch niet mee, dan stellen wij een tijdige 

annulering (48 uur van tevoren) zeer op prijs, zodat 

wij nog iemand van de reservelijst kunnen 

benaderen. Indien er niemand van de Samen op 

stap bus aanwezig is, dan kunt u uw afmelding 

doorgeven aan de receptie (0118 - 448 448). 

• Natuurlijk mag u ook mee als u in de gemeente 

Veere woont. Wij willen u dan verzoeken op te 

stappen in Ter Reede te Vlissingen. 

• Als u op de reservelijst komt en er staan veel 

mensen op deze lijst, dan bekijken wij of we een 

extra bus in kunnen zetten.  

• Deelname aan uitstapjes gebeurt geheel op basis 

van eigen risico.  

 

 

Vrienden van de Samen op stap bus: 
Mocht u nog geen Vriend zijn en Vriend wil worden van de Samen op stap bus? 

U kunt al Vriend van de bus worden voor een bedrag van € 25,- per jaar. Vanaf 2024 hebben we een nieuw tarief 

voor echtparen/samenwonenden. In plaats van € 50,- betaalt u € 37,50. U mag 6 uitjes boeken per keer, u kan 

deelnemen aan de speciale vriendenuitjes en u maakt 2x per jaar kans op een gratis uitstapje voor 1 persoon. Wilt 

u meer informatie of zich aanmelden dan kunt u contact opnemen met Samen op stap via 0118 – 448 329 of per e-

mail samenopstapbus@amarijn.nl. Na aanmelding ontvangt u een bevestigingsbrief met informatie over waar u de 

bijdrage kan overmaken. Gelieve uw bijdrage niet contant te betalen bij de chauffeur/begeleider. 

 



 

  

  
 
 

Programma augustus en september 2026 
Beste lezer, 
Er liggen weer mooie dagen in het verschiet als we genieten van de nazomer. Samen op stap naar buiten en 
genieten van het mooie landschap, de leukste plekjes en gezellige momenten. Ook de komende tijd hebben we een 
gevarieerd programma bedacht, zodat we voor eenieder een uitje kunnen aanbieden. Uw tip is natuurlijk van harte 
welkom, als het mogelijk is, nemen we die mee in het volgende programma. Wij wensen jullie veel plezier met het 
uitzoeken van de reisjes en natuurlijk veel reisplezier. 
 

Belochtend 
Donderdag 23 juli 2026 vanaf 9.00 uur kunt u uw uitgekozen uitjes telefonisch opgeven. LET OP vanaf 
donderdagmiddag starten wij met de planning voor de uitjes. Als u later belt dan de belochtend of uw briefje 
inlevert, kan het zijn dat veel uitjes al vol zitten. Wilt u hier rekening mee houden. U kunt dit ook voorafgaand aan 
de belochtend via de mail:  samenopstapbus@amarijn.nl naar ons mailen. Telefonische aanmeldingen worden op 
dezelfde manier behandeld als opgave via de mail. Als het uitje alsnog niet doorgaat, hoort u dit tijdig van ons. 
 
Vakantie 
Let op in de week van 3 t/m 23 augustus is het kantoor minder goed bereikbaar in verband met vakantie. Voor  
vragen over uitstapjes kunt u contact opnemen met Gerda van Ombergen via 06-50522057. 
Afmelden voor een uitje kan op dinsdag- en donderdagochtend via 0118-448329 (9.00-12.00 uur). 
 
Bereikbaarheid 
Wij krijgen regelmatig te horen dat het lastig is de planning voor de uitjes te bereiken. Om alles overzichtelijk te 
maken, vindt u hieronder een overzicht met de tijden en telefoonnummers waarop wij bereikbaar zijn: 
Maandagochtend 9.00-12.00 uur : 0118-448 329 
Dinsdagochtend 9.00-12.00 uur : 0118 – 448 329 
Donderdagochtend 9.00-12.00 uur: 0118- 448 329 
Op de belochtend kunt u bellen met : 0118 – 448 329 of 06 – 82493217 tussen 9.00-12.00 uur. 
Het komt voor dat u ons niet direct aan de telefoon krijgt. Spreek dan gerust de voicemail in, dan bellen wij u terug! 
 
Met vriendelijke groeten, 
 
Jaimy, Anneke en Gerda 
 
 
 

 
 
Graag uw aandacht voor het volgende. 
De Samen op stap bus kan blijven rijden dankzij onze enthousiaste vrijwilligers die elke keer weer klaar staan om de 
ritten te rijden en begeleiden. Een voorwaarde voor klanten om mee te kunnen met onze ritten is dat u zowel 
fysiek als geestelijk in staat bent om zelfstandig mee te gaan met de rit. Het kan natuurlijk zijn dat iemand minder 
goed loopt of medicijnen gebruikt. Dit mag geen reden zijn om niet mee te kunnen. Echter willen wij wel graag 
benadrukken dat onze vrijwilligers geen verzorgend personeel zijn en daarom ook niet de zorgtaak op zich dienen 
te nemen. Let u hier alstublieft op bij het opgeven en ondernemen van uitjes. U bent zelf verantwoordelijk voor uw 
eigen zorg als het gaat om meenemen van medicijnen of inschatten of een uitje wel of niet geschikt is voor u. Op 
deze manier blijft het voor iedereen een plezierig uitstapje. Gezondheid en veiligheid staan uiteraard hoog in het 
vaandel bij ons allen. Wij hopen op uw begrip.  
 
 

mailto:samenopstapbus@wvozorg.nl


 

 

 

BELOCHTEND: donderdag 23 juli 2026 kunt u zich aanmelden, vanaf 9.00 uur! 
 
Bij alle ritten is de prijs excl. koffie, thee en/of lunch! (Wijzigingen onder voorbehoud) 
 

Datum Activiteit Vertrek Prijs 

Zaterdag  

8 augustus 

DAGTOCHT BLANKENBERGE EN BEZOEK BELGIUM PIER 
Vandaag bezoeken we het mooie Blankenberge in België waar we 
wandelen over de bekende “Belgium Pier”, deze vormen samen met de 
promenade en de Atlantikwall een historische kustplek. In de buurt zoeken 
we een gezellige plek voor de lunch. (excl. lunch)  

9.00 uur € 33,00 

Zondag 

9 augustus 

PASAR MALAM DORDRECHT 
Vandaag genieten we in geuren en kleuren van de grote Indonesische 
markt met ruim 150 kramen in Dordrecht. (gratis toegang) 

9.00 uur € 35,00 

Dinsdag 

11 augustus 

MET DE WATERBUS VAN DORDRECHT NAAR ROTTERDAM = VOL 

Het uitje van 24 juni jl. is verplaatst naar vandaag i.v.m. het warme weer. 

Dit uitje is reeds vol. U kunt zich wel inschrijven voor de reservelijst. 

8.30 uur € 45,00 

Woensdag  

12 augustus 

BEZOEK MAURITSHUIS DEN HAAG 

Het Mauritshuis herbergt wereldberoemde schilderijen uit de Gouden 

Eeuw, zoals Vermeers Meisje met de Parel, De Stier van Potter en 

Rembrandts De Anatomische les. (incl. entree)  

8.30 uur € 67,00 

Zaterdag  

15 augustus 

OPTREDEN ZILVERMEEUWEN ORANJEHOF OOST-SOUBURG 

Het belooft weer een muzikale, maar vooral gezellige middag te worden in 

Oost-Souburg met het optreden van de Zilvermeeuwen. (incl. entree en 

koffie/thee) 

13.00 uur € 13,00 

Dinsdag  

18 augustus 

RONDRIT SCHOUWEN-DUIVELAND 

Langs de kust en over de dijken gaan we richting Schouwen-Duiveland 

waar we samen zoeken naar een leuk plekje om te lunchen (excl. lunch) 

9.30 uur € 30,00 

Woensdag  

19 augustus 

MIDDGRIT WALCHEREN EN KOFFIE BIJ MUSEUMBOERDERIJ VELDZICHT 

Via een mooie Walcherse route vinden we onze weg naar de 

Museumboerderij 't Hof Veldzicht bij Vrouwenpolder waar de tijd stil lijkt 

te staan. In de theetuin drinken we koffie/thee. (excl. koffie/thee) 

12.30 uur € 20,00 

 

Zaterdag  

22 augustus 

DAGJE SLUIS  

Vandaag bezoeken we het Zeeuwse “Sluus”, de vestingstad in het westen 

van Zeeuws-Vlaanderen. U bent vrij om zelf rond te wandelen.  

(excl. lunch) 

9.30 uur € 30,00  

Dinsdag  

25 augustus 

KRINGLOOPROUTE WALCHEREN 

Op zoek naar verborgen schatten, gaat u weer mee! Op Walcheren 

bezoeken we verschillende kringloopwinkels. (excl. lunch) 

9.30 uur € 20,00 

Woensdag  

26 augustus 

 

MIDDAGRIT RICHTING DE THEETUIN DE MEEZE WAARDE 

“Elke dag eigengebakken taart” bij theetuin de Meeze. Ook zo benieuwd 

wat voor lekkers er klaar staat?! Via Bevelands schoon vinden we een 

mooie route en strijken we neer in Waarde (excl. lekkers) 

12.30 uur € 20,00 

Zaterdag 

29 augustus 

MOSSELS ETEN AAN DE ZEEUWSE KUST 

Het beste eet je mosselen in één van de mosseldorpen in Zeeland. Samen 

gaan we op zoek naar een gezellig plekje waar we kunnen genieten van 

deze lekkernij. (excl. mossels)  

9.30 uur € 25,00 



 

  

  
 
 

Datum Activiteit Vertrek Prijs 

Zondag 

30 augustus 

SUMMER CONCERT ANDRÉ RIEU PATHE VLISSINGEN (18P gereserveerd) 

Dit jaar viert André Rieu een geweldige mijlpaal – het 20-jarig jubileum van 

zijn iconische zomerconcerten op het prachtige Vrijthof in Maastricht. Wij 

genieten mee in Pathé Vlissingen. (incl. entree)  

13.30 uur € 24,00 

Dinsdag 

1 september 

DAGJE MECHELEN 

Het uitje van 26 mei jl. is verplaatst naar vandaag i.v.m. het warme weer. 

Dit uitje is reeds vol. U kunt zich wel inschrijven voor de reservelijst. 

9.00 uur € 45,00 

Woensdag  

2 september 

KOFFIE DRINKEN BIJ DE INTRATUIN KOUDEKERKE 

Wandel mee door de Intratuin in Koudekerke en geniet samen van een 

kopje koffie/thee. (excl. koffie/thee) 

12.30 uur  € 20,00 

Zaterdag  

5 september 

ZUIDWATERLINIE VAN BERGEN OP ZOOM RICHTING GEERTRUIDENBERG  

We rijden langs een ingenieus verdedigingssysteem van vestingsteden, 

forten, schansen, dijken en sluizen: de Zuidwaterlinie. Dwars door 

Brabant. (excl. lunch) 

9.00 uur € 37,00 

Dinsdag 

8 september 

RONDLEIDING EN RONDVAART PORTAAL VAN VLAANDEREN 

Op het sluizencomplex in Terneuzen vergaap je je aan megaschepen en  

ontdek je hoe groot schepen echt zijn. We krijgen een mooie rondleiding  

én rondvaart door het kanaal van Gent naar Terneuzen. 

(incl. rondvaart, rondleiding en koffie/thee met iets lekkers)  

Let op: niet geschikt voor mensen die slecht ter been zijn.  

9.30 uur € 65,00 

Woensdag  

9 september  

BEZOEK NEDERLANDS FOTOMUSEUM ROTTERDAM 

Van historische tot hedendaagse fotografie, van documentatie tot kunst. 

Een ding hebben alle tentoonstellingen gemeen; het draait om fotografie 

uit Nederland. (incl. entree) 

9.00 uur € 60,00 

Zaterdag  

12 september 

ZEEHONDENSAFARI VANAF ZIERIKZEE  

De zeehondensafari begint in Zierikzee. Een natuurervaring met prachtig 

zicht op de langste brug van Nederland en een grote kans om ook 

bruinvissen (de Nederlandse dolfijn) te zien. (incl rondvaart) 

9.30 uur € 40,00 

Zondag  

13 september 

OPEN MONUMENTENDAG KASTEEL BOUVIGNE BREDA 

Vandaag opent Kasteel Bouvigne in Breda haar deuren. Het kasteel heeft 

een rijke geschiedenis. Door de eeuwen heen wisselde het meerdere 

keren van eigenaar. Ga mee met de rondleiding en laat u verrassen.  

(gratis toegang) 

9.30 uur € 33,00 

Dinsdag  

15 september 

RONDRIT ZEEUWS VLAANDEREN  

Zeeuws-Vlaanderen is het meest zuidelijke stukje van Zeeland. Het is een 

regio die fysiek is afgescheiden van de rest van de provincie, wat zorgt 

voor een unieke mix van Nederlandse nuchterheid en Belgische 

bourgondische gezelligheid. Wij gaan dit samen ontdekken. (excl. lunch) 

9.30 uur € 35,00 

Woensdag  

16 september 

DAGJE IKEA BREDA 

Vandaag bent u vrij om te shoppen bij de Ikea. (excl. lunch) 

9.30 uur € 33,00 

    

    



 

 

    

Datum Activiteit Vertrek Prijs 

Zaterdag  

19 september  

OPTREDEN DUTCH VOCALS ORANJEHOF OOST-SOUBURG 

Dit duo zingt met passie een breed repertoire van pop, feestmuziek en 

meezingers op een gezellige en ongedwongen manier. (incl. entree en 

koffie/thee) 

13.00 uur € 13,00 

Zondag  

20 september  

BALLET HET ZWANENMEER IN LUXOR THEATER ROTTERDAM = VOL 

We bezoeken de prachtige balletvoorstelling “Het Zwanenmeer” in 

Rotterdam. Dit uitje is al vol op basis van voorinschrijving.  

9.30 uur € 145,00 

Dinsdag 

22 september  

OUDERENDAG BURGH-HAAMSTEDE 

Het belooft weer een gezellige, goedgevulde dag te worden waarbij u 

geheel verzorgd wordt. Bingo, lekker eten en een muzikaal optreden van 

“Duo Elar” (alles inclusief) 

9.30 uur € 50,00 

Woensdag 

23 september 

KOFFIE DRINKEN IN ZIERIKZEE 

In het historische stadscentrum met vele winkeltjes en gezellige terrasjes 

is het goed vertoeven. We zoeken een leuk plekje om samen koffie of thee 

te drinken. (excl. koffie/thee)  

12.30 uur € 20,00 

Dinsdag 

29 september 

WINKELEN IN WAASLAND SHOPPING ST. NIKLAAS = VOL 

Het uitje van 23 juni jl. is verplaatst naar vandaag i.v.m. het warme weer. 

Dit uitje is reeds vol. U kunt zich wel inschrijven voor de reservelijst.  

9.30 uur € 30,00 

Woensdag  

30 september 

VAN WILLEMSTAD NAAR STAMPERSGAT – WEST BRABANT ROUTE 

Via mooie natuur op de Rucphens en de Kalmthoutse Heide ontdekken we 

de leukste dorpen zoals Willemstad en Stampersgat. We maken enkele 

tussenstops langs de route voor een hapje en drankje her en der.  

(excl. lunch) 

9.00 uur € 37,00 

 
  



 

  

  
 
 

Samen boodschappen doen 
 

Wordt het voor u steeds moeilijker om even om een boodschap te gaan en ontziet u het om met zware tassen te 
lopen. Meldt u zich dan aan voor de boodschappen van de Samen op stap bus van Amarijn. Wij helpen u graag met 
uw boodschappen.  
 
Net nog even een pak koffie of het brood voor de komende week. We moeten allemaal elke week opnieuw om 
boodschappen. Het is niet altijd vanzelfsprekend dat dit alleen lukt. Daarom helpen wij u graag verder. Samen gaan 
we op pad om samen boodschappen te doen.   
  
Wat kunt u verwachten  
Bent u woonachtig op Walcheren, dan kun u zich opgeven om elke week of om de week mee te gaan met de Samen 
op stap bus. Wij halen u thuis op en na de boodschappen brengen wij u ook weer thuis. De chauffeur helpt u graag 
even met de tassen binnen te zetten.   
  
Wanneer en waar  
We rijden elke week op maandag-, donderdag- en vrijdagmiddag naar AH XL te Vlissingen. De bus vertrekt om 
13.00 uur bij Ter Reede te Vlissingen.  Kosten: € 8,00 per rit.  
  
We rijden bijna alle dagen van het jaar met uitzondering van officiële feestdagen.   
 
Samen een kopje koffiedrinken  
We rijden met een kleine groep klanten die elkaar steeds beter leren kennen. Er is altijd wel tijd en ruimte voor een 
gezellig praatje. Na de boodschappen gaan we altijd samen nog een kopje koffie/thee drinken. Gezelligheid 
voorop!  
  
Meer informatie of aanmelden?  
U kunt zich aanmelden via  0118 – 448 329 (bereikbaar op maandagochtend, dinsdag en donderdag) of door een 
mail te sturen naar  samenopstapbus@amarijn.nl  
 
 
 
 
 
 
 
  



 

 

 
 
 
 

 

----------------------------------------------------------- 

U kunt ook schriftelijk uitjes boeken 
Vul onderstaande gegevens in en stuur naar: Samen op stap bus, Vredehoflaan 370, 4382 CJ Vlissingen 

(of geef het formulier af bij de receptie in Ter Reede) 

 

Naam:

 
Adres: 

 
Postcode en Woonplaats: 

 
Telefoonnummer: 

 
 

O  Ik wil graag Vriend worden van de Samen op stap bus voor minimaal € 25,- per jaar (aanvinken indien van 

toepassing). 

 

Geeft zich op voor de volgende uitjes: 

 

 

1       4 

 
2       5 

 
3       6 
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