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Samen op stap bus: 
uitstapjes én boodschappen 
In dit programmaboekje vindt u alle uitstapjes voor de 
komende maanden. Daarnaast rijden we een paar keer 
in de week naar de supermarkt (AH XL). Kosten zijn 
€ 8,- per rit. De bus vertrekt om 13.00 uur vanaf Ter 
Reede om u op te komen halen. We gaan elke week op 
maandag, donderdag en vrijdag. 
Na de boodschappen drinken we samen nog een kopje 
in de buurt.  
Let op, u mag, i.v.m. ruimte en veiligheid in de bus, 
max. 2 volle tassen meenemen!

juni 
2026 

juli 
2026 

 



 

 

Nog even de ‘spelregels’ 
De Samen op stap bus is er voor alle zelfstandig wonende 55 plussers in Vlissingen en Middelburg. Elke twee 

maanden komt er een nieuw activiteitenprogramma uit, boordevol leuke uitjes. Als klant van de Samen op stap 

bus krijgt u het boekje thuisgestuurd. Als u nog geen klant bent, kunt u het boekje aanvragen via 0118 – 448 329 

of per e-mail samenopstapbus@amarijn.nl. Heeft u zelf ideeën voor leuke uitjes dan horen we dat graag! 

 

• AANMELDEN voor een uitje kan vanaf donderdag 

21 mei of daarna op dinsdag en donderdag van 9.00 

tot 12.00 uur via 0118 –448 329 of 06- 82493217 of 

per mail: samenopstapbus@amarijn.nl. 

• U wordt thuis opgehaald en gebracht. De tijd die 

vermeld staat in het programma is de tijd dat de bus 

vanaf Ter Reede vertrekt om u op te halen. U hoeft 

niet buiten klaar te staan. De vrijwilliger belt bij u 

aan en begeleidt u naar de bus. Mocht er, om welke 

reden dan ook, oponthoud zijn, dan bellen wij 

vanuit de bus. 

• Helaas kunnen wij geen personen vervoeren die 

rolstoelafhankelijk zijn. 

• Bent u Vriend van de bus, dan mag u 6 uitjes 

boeken. Als u nog geen Vriend van de bus bent, mag 

u 4 uitjes boeken en worden overige uitjes op de 

reservelijst geplaatst. In het voor- en najaar worden 

4 vrienden uitjes gepland. Vriend worden van de 

bus kan op elk moment en is geheel vrijwillig.   

• U kunt boeken voor uzelf en 1 andere persoon, 

bijvoorbeeld partner, vriend of vriendin. Als u boekt 

voor een andere persoon wilt u dan de naam, adres, 

telefoonnummer en geboortedatum van deze 

persoon doorgeven bij uw opgave. 

 

 

• U betaalt contant aan de begeleider. Zorg dus voor 

gepast geld! 

• Helaas worden ook wij geconfronteerd met steeds 

hogere kosten. Om die reden worden afmeldingen 

binnen 24 uur in rekening gebracht. 

• Bij uitjes waar kaartjes vooraf besteld zijn, worden 

bij annulering de kosten in rekening gebracht. 

• Alle prijzen zijn inclusief entree, begeleiding en 

vervoer. Consumpties zijn, tenzij anders vermeld, 

voor eigen rekening.  De rondritten zijn exclusief 

entree, omdat we vooraf niet weten of we iets gaan 

bezoeken. 

• Wanneer u boekt voor een bepaalde activiteit en u 

kunt toch niet mee, dan stellen wij een tijdige 

annulering (48 uur van tevoren) zeer op prijs, zodat 

wij nog iemand van de reservelijst kunnen 

benaderen. Indien er niemand van de Samen op 

stap bus aanwezig is, dan kunt u uw afmelding 

doorgeven aan de receptie (0118 - 448 448). 

• Natuurlijk mag u ook mee als u in de gemeente 

Veere woont. Wij willen u dan verzoeken op te 

stappen in Ter Reede te Vlissingen. 

• Als u op de reservelijst komt en er staan veel 

mensen op deze lijst, dan bekijken wij of we een 

extra bus in kunnen zetten.  

• Deelname aan uitstapjes gebeurt geheel op basis 

van eigen risico.  

 

 

Vrienden van de Samen op stap bus: 
Mocht u nog geen Vriend zijn en Vriend wil worden van de Samen op stap bus? 

U kunt al Vriend van de bus worden voor een bedrag van € 25,- per jaar. Vanaf 2024 hebben we een nieuw tarief 

voor echtparen/samenwonenden. In plaats van € 50,- betaalt u € 37,50. U mag 6 uitjes boeken per keer, u kan 

deelnemen aan de speciale vriendenuitjes en u maakt 2x per jaar kans op een gratis uitstapje voor 1 persoon. Wilt 

u meer informatie of zich aanmelden dan kunt u contact opnemen met Samen op stap via 0118 – 448 329 of per e-

mail samenopstapbus@amarijn.nl. Na aanmelding ontvangt u een bevestigingsbrief met informatie over waar u de 

bijdrage kan overmaken. Gelieve uw bijdrage niet contant te betalen bij de chauffeur/begeleider. 

 



 

  

  
 
 

Programma juni en juli 2026 
Beste lezer, 
De zon schijnt, het is bijna zomer! De bomen staan in bloem en de zon laat zich steeds meer zien. We kunnen weer 
heerlijk genieten van mooie ritten, gaat u weer mee! Ook de komende tijd hebben we een gevarieerd programma 
bedacht, zodat we voor eenieder een uitje kunnen aanbieden. Uw tip is natuurlijk van harte welkom, als het 
mogelijk is, nemen we die mee in het volgende programma. Wij wensen jullie veel plezier met het uitzoeken van de 
reisjes en natuurlijk veel reisplezier. 
 

Belochtend 
Donderdag 21 mei 2026 vanaf 9.00 uur kunt u uw uitgekozen uitjes telefonisch opgeven. LET OP vanaf 
donderdagmiddag starten wij met de planning voor de uitjes. Als u later belt dan de belochtend of uw briefje 
inlevert, kan het zijn dat veel uitjes al vol zitten. Wilt u hier rekening mee houden. U kunt dit ook voorafgaand aan 
de belochtend via de mail:  samenopstapbus@amarijn.nl naar ons mailen. Telefonische aanmeldingen worden op 
dezelfde manier behandeld als opgave via de mail. Als het uitje alsnog niet doorgaat, hoort u dit tijdig van ons. 
 
Bereikbaarheid 
Wij krijgen regelmatig te horen dat het lastig is de planning voor de uitjes te bereiken. Om alles overzichtelijk te 
maken, vindt u hieronder een overzicht met de tijden en telefoonnummers waarop wij bereikbaar zijn: 
Maandagochtend 9.00-12.00 uur : 0118-448 329 
Dinsdagochtend 9.00-12.00 uur : 0118 – 448 329 
Donderdagochtend 9.00-12.00 uur: 0118- 448 329 
Op de belochtend kunt u bellen met : 0118 – 448 329 of 06 – 82493217 tussen 9.00-12.00 uur. 
Het komt voor dat u ons niet direct aan de telefoon krijgt. Spreek dan gerust de voicemail in, dan bellen wij u terug! 
 
Met vriendelijke groeten, 
 
Jaimy, Anneke en Gerda 
 
 
 

 
 
Graag uw aandacht voor het volgende. 
De Samen op stap bus kan blijven rijden dankzij onze enthousiaste vrijwilligers die elke keer weer klaar staan om de 
ritten te rijden en begeleiden. Een voorwaarde voor klanten om mee te kunnen met onze ritten is dat u zowel 
fysiek als geestelijk in staat bent om zelfstandig mee te gaan met de rit. Het kan natuurlijk zijn dat iemand minder 
goed loopt of medicijnen gebruikt. Dit mag geen reden zijn om niet mee te kunnen. Echter willen wij wel graag 
benadrukken dat onze vrijwilligers geen verzorgend personeel zijn en daarom ook niet de zorgtaak op zich dienen 
te nemen. Let u hier alstublieft op bij het opgeven en ondernemen van uitjes. U bent zelf verantwoordelijk voor uw 
eigen zorg als het gaat om meenemen van medicijnen of inschatten of een uitje wel of niet geschikt is voor u. Op 
deze manier blijft het voor iedereen een plezierig uitstapje. Gezondheid en veiligheid staan uiteraard hoog in het 
vaandel bij ons allen. Wij hopen op uw begrip.  
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BELOCHTEND: donderdag 21 mei 2026 kunt u zich aanmelden, vanaf 9.00 uur! 
 
Bij alle ritten is de prijs excl. koffie, thee en/of lunch! (Wijzigingen onder voorbehoud) 
 

Datum Activiteit Vertrek Prijs 

Dinsdag  

9 juni 

MIDDAGRIT ZUID-BEVELAND 

Een gebied wat bekend staat om zijn kronkelende ‘bloemdijken’, 

populieren en boomgaarden. Heerlijk om door heen te rijden. We gaan op 

zoek naar de mooiste plekjes. (excl. koffie/thee) 

12.30 uur € 25,00 

Woensdag  

10 juni  

RONDRIT THOLEN EN ASPERGES ETEN BIJ NON PLUS ULTRA 

Samen ontdekken we het prachtige Tholen en strijken neer voor het 

heerlijke witte goud bij Non Plus Ultra, oftewel het is aspergetijd! (excl. 

lunch) 

9.30 uur € 40,00 

Zaterdag  

13 juni  

OPTREDEN YESTERDAY PAPERS ORANJEHOF OOST-SOUBURG 

Deze Zeeuwse band laat muziek uit de jaren zestig en zeventig herleven. 

Vandaag genieten we van nummers van The Beatles, The Byrds, The 

Rolling Stones en meer. (incl. entree en koffie/thee) 

13.00 uur € 13,00 

Dinsdag  

16 juni 

RONDRIT BRABANT 

Brabant wordt altijd ‘Bourgondisch en Gezellig’ genoemd. Vandaag 

toetsen we deze beweringen. We genieten van het Brabantse leven op 

een mooie route en zoeken samen een bourgondisch plekje voor de lunch. 

(excl. lunch) 

9.00 uur € 37,00 

Woensdag  

17 juni 

MIDDAGRIT BURGH-HAAMSTEDE EN BEZOEK “DE BURGHSE SCHOOLE” 

We gaan richting Burgh-Haamstede en zoeken een plekje voor een bakje 

koffie/thee. In de middag bezoeken we het authentieke schoolgebouw van 

rond 1845 met hun nieuwe expositie “Alle hens aan dek – de redders van 

Burghsluis”. (incl. entree, excl. koffie/thee) 

12.30 uur € 30,00 

Zondag  

21 juni 

BLOEMENCORSO SCHIPLUIDEN 

Vanuit een heerlijk plekje aanschouwen we het bloemenspektakel wat aan 

ons voorbij trekt. Prachtige bloemen, fraaie planten en heerlijke groenten, 

schepen vol! (excl. lunch) 

8.30 uur € 45,00  

Dinsdag 

23 juni 

WINKELEN IN WAASLAND SHOPPING TE ST. NIKLAAS  

U bent vrij om lekker zelf te winkelen en het ruime winkelcentrum te 

ontdekken. (excl. lunch)  

9.30 uur € 30,00 

Woensdag  

24 juni  

MET DE WATERBUS VAN DORDRECHT NAAR ROTTERDAM (BUS 8) 

We stappen aan boord! Onderweg genieten we van het uitzicht op de 

skyline van Rotterdam en de natuur rondom de nieuwe Merwede. Met 

Blue Amigo varen we in 1,5 uur tijd vanaf het prachtige Dordrecht naar 

Rotterdam Erasmusbrug. Helaas zijn rollators bij deze rit niet mogelijk, u 

moet zelfstandig aan en van boord kunnen gaan.  

(incl. waterbus/excl.lunch) 

8.30 uur € 45,00 

 

 

 

 

 

   



 

  

  
 
 

Datum Activiteit Vertrek Prijs 

Dinsdag  

30 juni  

BEZOEK TEXTIELMUSEUM TILBURG 

Met inspirerende tentoonstellingen op het gebied van textielvormgeving 

design, beeldende kunst en industrieel erfgoed is er voor iedereen wel iets 

te beleven. (incl. entree/museumjaarkaart is gratis toegang) 

9.00 uur € 62,00 

Woensdag  

1 juli 

MIDDAGRIT WALCHEREN EN KOFFIE BIJ KAASBOERDERIJ SCHELLACH 

Via een gezellige route vinden we onze weg naar de kaasboerderij 

Schellach waar we genieten van een kopje koffie/thee. (excl. koffie/thee) 

12.30 uur € 20,00 

Zaterdag  

4 juli 

RONDRIT GOEREE EN BEZOEK FAUNAPARK FLAKKEE  

In dit kleine dierenpark vindt u verschillende dieren. Spot de Bengaalse kat 

of de nieuwsgierige stokstaartjes. De dieren zijn van dichtbij te 

bewonderen. (incl. entree/excl. lunch) 

9.30 uur € 30,00 

Zondag  

5 juli 

KAMELENSAFARI BERLICUM 

Vandaag leren we alles over de kameel. Wij krijgen een presentatie en 

rondleiding, U kunt de kamelen aaien en van dichtbij zien en tevens kunt u 

zelf een wafel bakken met kamelenmelk. Laat u verrassen door dit 

wonderlijke dier. (incl. rondleiding koffie/thee en cake en kamelenwafel)  

8.30 uur € 68,00 

Dinsdag  

7 juli 

BEZOEK EXOTISCH TUINCENTRUM DE EVENAAR IN ETTEN-LEUR 

Speur naar leuke betaalbare cadeauartikelen op de oosterse markt, 

geurend naar de Gordel van Smaragd. In het centrum vindt u ook de 

boeddhatempel te midden van een overdaad aan palmen, kleurrijke 

planten en bloemen. Helaas is de bamboetuin definitief gesloten.  

(excl. lunch)  

9.00 uur € 32,00 

Woensdag  

8 juli 

BEZOEK STRUISVOGELBOERDERIJ MONNIKENWERVE SLUIS (B 3) 

Bij de Struisvogelboerderij Monnikenwerve zijn struisvogels in allerlei 

soorten en maten. Van de broedmachines en de eieren van de kuikens tot 

grote broedvogels. Tijdens de rondleiding komen we alles te weten over 

de grote loopvogel. (incl. entree en rondleiding/excl. koffie/thee/lunch) 

9.30 uur € 35,00 

Zaterdag  

11 juli  

MIDDAGRIT ZUID-BEVELAND EN KOFFIE BIJ SCHAAPSKOOI NISSE 

Via het mooie Bevelands landschap vinden we onze weg naar de 

Schaapskooi te Nisse waar we stoppen voor een kopje koffie/thee. 

Misschien zien we nog een paar wollige dieren. (excl. koffie/thee) 

12.30 uur € 25,00 

Dinsdag  

14 juli 

RONDRIT SCHOUWEN-DUIVELAND 

Bruisend Schouwen, we gaan op zoek naar de mooiste route, leukste 

tentjes en prachtige uitzichten, gaat u mee?! (excl. lunch) 

9.30 uur  € 30,00 

Woensdag  

15 juli  

DAGJE DORDRECHT 

Ontdek de leukste plekjes in Dordrecht, wandel door het mooie centrum 

of ontdek de diverse musea. U bent vrij om alles zelf te ontdekken. (excl. 

lunch)  

9.00 uur € 36,00 

Zaterdag  

18 juli 

OPTREDEN WINDBROKE IN ORANJEHOF OOST-SOUBURG 

Oranjehof in Oost-Souburg wordt vanmiddag gehuld in authentieke 

Keltische muziek. Geniet van deze muzikale middag. (incl. entree en 

koffie/thee) 

13.00 uur  € 13,00 



 

 

Datum Activiteit Vertrek Prijs 

Dinsdag  

21 juli 

RONDRIT ZUID-BEVELAND, LUNCH BIJ “ZEEUWS GENIETEN” IN WAARDE 

Op het smalste stukje van Zuid-Beveland, in de polder van Waarde begint 

het echte genieten! Na een mooie rit strijken we neer bij Zeeuws Genieten 

in Waard voor een heerlijke lunch. (excl. lunch) 

9.30 uur € 30,00 

Woensdag  

22 juli  

BEZOEK WERELDERFGOED KINDERDIJK 

We gaan naar een wereld vol water, wind en wilskracht de dijken, molens 

en gemalen van Kinderdijk houden hier al ruim 700 jaar de voeten droog. 

We maken een rondvaart, bezoeken twee molens en genieten van de 

natuur. LET OP: Rollators kunnen niet mee de molens in en er moet veel 

gewandeld worden. (incl. entree, rondvaart en bezoek molens) 

8.30 uur € 64,00 

Zaterdag  

25 juli  

RONDVAART BIESBOSCH MET ETAGERELUNCH 

We varen door de prachtige Biesbosch, waar grote groepen vogels 

dekking, voedsel en nestgelegenheid vinden. De schipper zal nog het een 

en ander vertellen over het natuurgebied. Tussendoor genieten we van 

een etagère-lunch met zachte en harde broodjes, koffie- en 

chocoladebroodjes, fruit, kazen, ham, zalm en nog veel meer.  

(incl. rondvaart van 2 uur en lunch)  

LET OP voor dit uitstapje betaalt u via automatische incasso. 

8.30 uur € 84,00 

Dinsdag  

28 juli 

VIA KNOKKE HEIST NAAR OOSTENDE 

Vandaag een mooie kustroute waar we eerst stoppen en Knokke Heist en 

vervolgens de weg vervolgen richting Oostende (excl. lunch) 

9.00 uur € 30,00 

Woensdag  

29 juli 

FLOWERS FOREVER IN DE KUNSTHAL ROTTERDAM 

Flowers Forever toont hoe bloemen uitgroeiden van mythische en 

religieuze iconen tot statussymbolen, handelswaar en schakels in het 

mondiale ecosysteem. Zeven hoofdstukken laten zien hoe bloemen in 

onze cultuur zijn verankerd als dragers van rituelen, emoties en ideeën en 

bieden je een verrassende blik op de rol van bloemen in onze 

samenleving. (incl. entree)  

9.00 uur € 61,00 

  



 

  

  
 
 

Voorinschrijving stranduitje Nationale Ouderenfonds 
Lekker uitwaaien op het strand in Domburg 

 

Het Nationaal Ouderenfonds organiseert weer stranduitjes! 
Op maandag 14 september 2026 gaan we weer heerlijk naar het strand in Domburg en worden we geheel 

verzorgd bij Beachclub OAXACA (onder voorbehoud van voldoende aanmeldingen). 
U wordt ontvangen met een kopje koffie of thee met taart. Daarna kunt u lekker uitwaaien op het strand, 

met een strandrolstoel naar de zee of genieten van het uitzicht. Tussen de middag lunchen we 
gezamenlijk met een kopje soep, broodjes, melk of een fruitsap en fruit. Daarna kunt u weer heerlijk het 

strand op of een wandeling maken langs de winkeltjes. Een geheel verzorgde dag, alles inclusief. 
 

Wilt u mee, dan kan u zich voor 14 juli 2026 opgeven door een mail te sturen 
naar Samenopstapbus@wvozorg.nl 

De kosten voor deze rit zijn € 38,- per persoon, dit in inclusief vervoer en lunch, koffie en thee. 
Heeft u zin om mee te gaan, schrijf u snel in. In verband met het bestellen van tickets vragen wij u de 

kosten op voorhand over te maken, u ontvangt hiervoor een eenmalige incasso. 
Bij afmelding kunnen wij helaas de tickets niet vergoeden, tenzij wij of u een vervanger kunnen vinden 

voor het ticket. 
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----------------------------------------------------------- 

U kunt ook schriftelijk uitjes boeken 
Vul onderstaande gegevens in en stuur naar: Samen op stap bus, Vredehoflaan 370, 4382 CJ Vlissingen 

(of geef het formulier af bij de receptie in Ter Reede) 

 

Naam:

 
Adres: 

 
Postcode en Woonplaats: 

 
Telefoonnummer: 

 
 

O  Ik wil graag Vriend worden van de Samen op stap bus voor minimaal € 25,- per jaar (aanvinken indien van 

toepassing). 

 

Geeft zich op voor de volgende uitjes: 

 

 

1       4 

 
2       5 

 
3       6 
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