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Windbroke

De Zeeuwse Keltische folkband Windbroke brengt eeuwenoude traditionals, melancholische slow-airs
en opzwepende tunes moeiteloos tot leven. Met authentieke instrumenten en meeslepende verhalen
waan je je direct in een sfeervolle lerse pub of op een Schotse hoogvlakte.

De magie van Windbroke

Sluit je ogen en luister naar de rijke klanken van de bodhran (lerse trommel), de lerse bouzouki en de
gevoelige melodieén van de whistles. De heren van Windbroke nemen je mee op een muzikale reis
door streken die ooit werden beinvloed door Keltische culturen, van de ruige kusten van lerland en
Schotland tot de schilderachtige dorpen van Bretagne.

Wanneer?
Koop voor € 5,- een toegangskaart in de winkel van Ter Reede en u bent erbij op zaterdag 15 augustus.

U kunt plaatsnemen in het Atrium vanaf 13.15 uur, het optreden begint om 14.00 uur. U kunt ook een
kaart kopen aan de zaal.
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Weet u al

Dat er twee nieuwe activiteiten in het Atrium zijn?

In juli is een voorzichtige start gemaakt met de
spelletiesmiddag. ledere dinsdagmiddag kunt u vanaf 14.00
uur in het Atrium aanschuiven om mee te doen met
nostalgische spelletjes! Er staan meerdere tafels opgesteld
waar u in groepjes kunt deelnemen bij de Toren van Pisa,
rummikub, mikado, jenga, sjoelen, kaartspel en op verzoek
kan dit aanbod uitgebreid worden.

Voor een kopje koffie/thee wordt gezorgd.

Muziekkenners opgelet

ledere veertien dagen op donderdagmiddag kunt u in het Atrium aanschuiven bij het Muziek Quiz Café.
Het Muziek Café is op donderdag geopend van 14:00 — 16:00 uur (wanneer er geen dansen is).
Tijdens deze middag wordt er veel muziek gedraaid. U krijgt liedjes uit alle genres te horen en er wordt

achtergrondinformatie gegeven waarna leuke quizvragen worden gesteld. U schrijft uw antwoord op het
papier dat al op de tafels ligt. Het is een gezellige middag waarin ook gedanst mag worden en aan het
eind van deze middag kunt u uw favoriete verzoekplaatje indienen, dat wordt bij het volgend muziekcafé
gedraaid.
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Zomerstop van
verenigingen:

e Doe club vervalt; zomervakantie nog t/m 23
augustus

e Boetseren vervalt; zomervakantie nog t/m 07
augustus

' Opgelet:

‘h.,%

De digi-inloop gaat niet door! De vrijwiligers van de digi-inloop
hebben nog vakantie in augustus.
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Tekenen en schilderen
09.30 - 11.30 uur  Atelier
14.00 - 16.00 uur » Atelier

maandag deelname inclusief consumptie € 51,10 / 3 maanden, per automatische
3 incasso
augustus

Breiclub Nationaal Ouderenfonds
14.00 uur * Atrium

Koffieochtend

10.00 uur « Atrium
deelname € 2,00

dinsdag Koersbal

4 14.00 - 16.00 uur * 't Speelhuds
deelname inclusief consumptie € 2,00
augustus P

Spelletjesmiddag met muziek
14.00 uur « Atrium
bij deelname: gratis koffie/thee

woensdag Sjoelen

S 14.00 — 16.00 uur * 't Speelhuls
augustus deelname inclusief consumptie € 2,00

Koffieochtend

10.00 uur * Atrium
donderdag deelname € 2,00

6
augustus | Dansmiddag
14.00 — 16.00 uur * Atrium,
deelname gratis, consumpties op eigen rekening

Maandmarkt
09.00 - 12.00 uur * Hal en Atrium
vrijdag .
7 Koffieochtend

10.00 uur ¢ Atrium
augusuls deelname € 2,00
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Bingo

14.00 - 16.00 uur « Atrium, (inloop vanaf 13.45 uur)
deelname inclusief consumptie € 5,00 (extra kaart € 2,50)
Vanwege de lunch vragen wij u niet te vroeg te komen!

Tekenen en schilderen

09.30 - 11.30 uur « Atelier

14.00 - 16.00 uur « Atelier

deelname inclusief consumptie € 51,10 / 3 maanden, per automatische

incasso
maandag

10 Boetseren

augustus 10.00 - 11.30 uur « Atelier (inloop vanaf 09.45 uur)
deelname inclusief consumptie € 9,50, exclusief klei en glazuur

Zangmiddag

14.30 - 16.00 uur * Atrium

Boetseren

10.00 - 11.30 uur « Atelier (inloop vanaf 09.45 uur)
deelname inclusief consumptie € 9,50, exclusief klei en glazuur

Koffieochtend

10.00 uur « Atrium
Dinsdag deelname € 2,00

11

augustus Koersbal

14.00 - 16.00 uur * 't Speelhuls
deelname inclusief consumptie € 2,00

Spelletjesmiddag met muziek
14.00 uur « Atrium
bij deelname: gratis koffie/thee

Boetseren

10.00 - 11.30 uur « Atelier (inloop vanaf 09.45 uur)
woensdag deelname inclusief consumptie € 9,50, exclusief klei en glazuur

12

augustus | Sjoelen )
14.00 — 16.00 uur « 't Speelhuds

deelname inclusief consumptie € 2,00

Ter Reedense Courant 6



Koffieochtend
10.00 uur = Atrium
donderdag deelname € 2,00
9 Muziek Quiz Café
augustus uziek Quiz Café
14.00 - 16.00 uur  Atrium, (inloop vanaf 13.30 uur)
deelname gratis, consumpties op eigen rekening
Koffieochtend
10.00 uur « Atrium
deelname € 2,00
vriidag Boetseren
14 13.30 - 15.00 uur « Atelier (inloop vanaf 13.15 uur)
deelname inclusief consumptie € 8,50, exclusief klei en glazuur
augustus
Bingo
14.00 - 16.00 uur « Atrium, (inloop vanaf 13.45 uur)
deelname inclusief consumptie € 5,00 (extra kaart € 2,50)
Vanwege de lunch vragen wij u niet te vroeg te komen!
zaterdag | Windbroke
15 14.00 - 16.00 uur « Atrium, (inloop vanaf 13.15 uur)
Toegangskaarten a € 5,- zijn te koop in de winkel van Ter Reede of aan de
augustus | .0 ° ) g
Tekenen en schilderen
09.30 - 11.30 uur « Atelier
14.00 - 16.00 uur « Atelier
deelname inclusief consumptie € 51,10 / 3 maanden, per automatische
incasso
maandag
17 Boetseren
augustus 10.00 - 11.30 uur « Atelier (inloop vanaf 09.45 uur)
deelname inclusief consumptie € 9,50, exclusief klei en glazuur
Breiclub Nationaal Ouderenfonds
14.00 uur « Atrium
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dinsdag
18
augustus

Boetseren

10.00 - 11.30 uur - Atelier (inloop vanaf 09.45 uur)
deelname inclusief consumptie € 9,50, exclusief klei en glazuur

Koffieochtend

10.00 uur « Atrium
deelname € 2,00

Koersbal

14.00 - 16.00 uur « 't Speelhuds
deelname inclusief consumptie € 2,00

Spelletjesmiddag met muziek
14.00 uur « Atrium
bij deelname: gratis koffie/thee

woensdag
19
augustus

Boetseren

10.00 - 11.30 uur « Atelier (inloop vanaf 09.45 uur)
deelname inclusief consumptie € 9,50, exclusief klei en glazuur

Sjoelen
14.00 — 16.00 uur « 't Speelhuds
deelname inclusief consumptie € 2,00

donderdag
20
augustus

Koffieochtend

10.00 uur * Atrium
deelname € 2,00

Dansmiddag
14.00 — 16.00 uur « Atrium,
deelname gratis, consumpties op eigen rekening

vrijdag
21
augustus

Koffieochtend

10.00 uur ¢ Atrium ¢ deelname € 2,00

Boetseren
13.30 - 15.00 uur « Atelier (inloop vanaf 13.15 uur)
deelname inclusief consumptie € 8,50, exclusief klei en glazuur

Bingo
14.00 - 16.00 uur * Atrium, (inloop vanaf 13.45 uur)
deelname inclusief consumptie € 5,00 (extra kaart € 2,50)
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Vanwege de lunch vragen wij u niet te vroeg te komen!

Tekenen en schilderen

09.30 - 11.30 uur « Atelier

14.00 - 16.00 uur « Atelier

deelname inclusief consumptie € 51,10 / 3 maanden, per automatische

incasso
maandag

24 Boetseren

augustus 10.00 - 11.30 uur « Atelier (inloop vanaf 09.45 uur)
deelname inclusief consumptie € 9,50, exclusief klei en glazuur

Zangmiddag

14.30 - 16.00 uur * Atrium

Koffieochtend

10.00 uur  Atrium
deelname € 2,00

dinsdag Koersbal

25 14.00 - 16.00 uur « 't Speelhuds
deelname inclusief consumptie € 2,00

augustus
Spelletjesmiddag met muziek
14.00 uur « Atrium
bij deelname: gratis koffie/thee
Van de Klooster Modeshow en verkoop
10.30 uur ¢ Atrium, inloop vanaf 10.00 uur
woensdag
26

Sjoelen
augustus | 14700 - 16.00 uur - 't Speelhuts
deelname inclusief consumptie € 2,00

Condend Koffieochtend
onderdag 10.00 uur « Atrium

27 deelname € 2,00
augustus
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Muziek Quiz Café

14.00 - 16.00 uur « Atrium, (inloop vanaf 13.30 uur)
deelname gratis, consumpties op eigen rekening

Koffieochtend

10.00 uur ¢ Atrium ¢ deelname € 2,00

. Boetseren
Vrijdag 13.30 - 15.00 uur « Atelier (inloop vanaf 13.15 uur)
28 deelname inclusief consumptie € 8,50, exclusief klei en glazuur

augustus i
g Bingo

14.00 - 16.00 uur « Atrium, (inloop vanaf 13.45 uur)

deelname inclusief consumptie € 5,00 (extra kaart € 2,50)

Vanwege de lunch vragen wij u niet te vroeg te komen!

Tekenen en schilderen

09.30 - 11.30 uur « Atelier
14.00 - 16.00 uur « Atelier
deelname inclusief consumptie € 51,10 / 3 maanden, per automatische

incasso
maandag

31 Zonnebloem Bingo

augustus | 14.00 - 16.00 uur - 't Speelhus
Deelname inclusief consumptie € 5,00, u betaalt aan de zaal

Breiclub Nationaal Ouderenfonds
14.00 uur * Atrium

wordt verwacht in september

September
3 september: dansmiddag op muziek van Joop I e e
Meulmeester 1 2 3 4 5
24 september: Hoffmans Mode 6 7 8 9 10 11 12
24 september:muziek quiz café 13 14 15 16 17 18 19
26 septmeber: Oosterlands Oranjekoor 20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30
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Droedel

Een droedel is een soort raadsel, een woordspelletje. U moet letterlijk lezen wat er staat. Heeft u het
door dan wordt het steeds leuker en uitdagender.

O

Schrijf de oplossing op het antwoordkaartje bij de receptie. Doet u dit uiterlijk 24 augustus, de winnaar

krijgt bericht.

De oplossing van de juli droedel: Antwoord: DR staat in G en D. Dus Dringend.

o),

¢ In de algemene fietsenbergingen zijn geen vaste / eigen
plaatsen, daar waar plaats is mag u het voertuig plaatsen.

e Zet uw voertuig recht en neem niet onnodig veel plaats in,
zo kan een ander ook zijn of haar voertuig stallen.

e In de algemene fietsenbergingen blijft men van de
eigendommen van een ander af.

e L’Escaut doet 2x per jaar een stickeractie waarbij voertuigen
die lang niet gebruikt lijken te zijn, worden gestickerd en
eventueel verwijderd. U krijgt hiervan vooraf per brief een bericht.

Op donderdag in de even weken heeft 'Escaut een vragenmomentje in het Atrium. U kunt uw
woongerichte vragen stellen aan de wijkbeheerder tussen 10.00-11.00 uur.
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‘Gewone’ letters? (Extra) grote letters? ‘n Luisterboek?

Indien nodig zorgen vrijwilligers van de Bibliotheek in Ter Reede
voor boeken op bestelling!

Vrijwilligers van de Bibliotheek zijn dagelijks, op werkdagen, te
vinden in het Atrium.

Weet u dat het ook in het nieuwe jaar weer mogelijk is om
boeken te lenen die we speciaal voor u gaan halen in de Zeeuwse Bibliotheek! Zie het maar als een
extra service ...

U laat ons weten welke boeken u graag zou willen lezen, en wij bestellen ze voor u én zorgen ervoor
dat u ze krijgt! Het mooiste is het, als u ze zéIf op de hieronder genoemde tijden kunt komen ophalen
en terugbrengen in het Atrium. Maar als dat problemen oplevert, kunnen we natuurlijk iets anders
afspreken.

Wilt u gewoon af en toe zéIf een boek uitzoeken in de boekenkasten in het Atrium (of in de gang bij
de entrée), dan kan dat ook. U neemt een boek mee op het moment dat het u schikt en als u het uit
heeft, zet u het zelf terug in de boekenkast en kiest u evt. een ander boek!

Vindt u het prettiger als wij u helpen: maandagmiddag van 13:15u tot 15:00u en dinsdag t/m vrijdag
‘s morgens tussen 09:30u tot 11:30u, zijn er bijna altijd vrijwilligers in het Atrium aanwezig!

Wordt het lastiger om een boek te lezen? Probeer dan eens een luisterboek. Ook daarvoor kunnen we
zorgen! Bijna alle boeken zijn op CD te bestellen. Onze ervaring is dat, als je er eenmaal aan gewend
bent, het gewéldig is om op die manier téch alle boeken te kunnen blijven lezen, die je wilt: PROBEER
HET, het kost u niets!

Bent u een puzzelaar? Ook voor u zijn onze vrijwilligers er op genoemde
tijden in het Atrium: bij hen kunt u een puzzel terugbrengen of een
nieuwe puzzel uitzoeken. Kent u de puzzels van Jan van Haasteren? En
de bijzondere WASGIJ-puzzels? Leuk om ‘ns te proberen, zeggen ze ...

Zien wij u binnenkort in het Atrium?
Het vrijwilligersteam van de Bibliotheek zit voor u klaar!
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De zonnebloem bloeit van juli oktober. Het is dus een echte zomerbloeier.

Het bekende 'gele bloemhoofd' is eigenlijk geen enkele bloem, maar een verzameling van
honderden kleine bloempjes bij elkaar.

Door haar opvallende verschijning is de zonnebloem door de eeuwen heen een inspiratie-
bron geweest voor kunstenaars, zoals de bekende schilderijen van Vincent van Gogh.

De bloem staat symbool voor bewondering en loyaliteit, zonneschijn en vreugde, kracht en
veerkracht. In de Griekse mythologie veranderde de zonnegod Apollo de verliefde
waternimf Clytie in een zonnebloem, omdat ze haar gezicht altijd naar hem (de zon) bleef
keren. Hierdoor staat de bloem, in de bloementaal, symbool voor pure toewijding en
aanbidding.
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Verenigingen en terugkerende activiteiten

Vertrek vanuit de hal

Vereniging / Club Dag Tijd Locatie
Bewonerskoor Maandag, 2x per 14.30 - 16.00 uur Atrium
maand
Bingo Vrijdag 14.00 - 16.00 uur Atrium
Breiclub Nationaal Maandag, 2x per 14.00 - 16.00 uur Atrium
Ouderenfonds maand
Boetseren Maandag 10.00 - 11.30 uur Atelier
Dinsdag 10.00 - 11.30 uur
Woensdag 10.00 - 11.30 uur
Vrijdag 13.30 - 15.00 uur
Dansmiddag Donderdag, 2 x per 14.00 uur Atrium
maand
Doemiddag Dinsdag, 2x per maand | 14.30 - 16.00 uur Atrium
Gymnastiek Donderdag 13.30 - 14.15 uur Club Vief
Handwerken Donderdag, 2x per 13.30 - 16.00 uur De Brasserie (Atrium)
maand
Jeu de Boules Donderdag 14.00 - 16.00 uur Binnentuin
Klaverjassen Dinsdag 14.00 - 16.00 uur Atrium
Vrijdag 14.00 - 16.00 uur
Koersbal Dinsdag 14.00 - 16.00 uur Speeluus
Mannensoos Woensdag 13.30-16.00 uur Atrium
Tekenen en Schilderen Maandag 09.30-11.30 uur Atelier
Club Art 14.00 - 16.00 uur
Sjoelen Woensdag 14.00 - 16.00 uur Speeluus
Spelletjes Dinsdag 14.00 - 16.00 uur Atrium
Zwemmen Maandag 10.30 - 12.00 uur Vrijburgbad Vlissingen

Wilt u meer weten over deze activiteiten?

Neemt u dan contact op met Nathan Westveer (0118) 448 452. VVoor vragen over de gymnastiek of Digi Inloop
neem dan contact op met Jaimy Kuiper (0118) 448 329.
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Bibliotheek en puzzeltheek
De bibliotheek vrijwilligers helpen u graag met het
uitzoeken. Ook kunnen zij op uw verzoek (kosteloos)
boeken (op titel) en luisterboeken bestellen bij de
Zeeuwse Bibliotheek.

Maandag 13.00 tot 14.30 uur

Dinsdag 09.30 tot 11.30 uur / ook legpuzzels

Woensdag | 09.30 tot 11.30 uur / ook legpuzzels

Donderdag | 09.30 tot 11.30 uur / ook legpuzzels

Vrijdag 09.30 tot 11.30 uur / ook legpuzzels

Bloedafname Diaghovum

Elke woensdagochtend van 08.30 tot 09.00 uur is een
medewerker Bloedafname van Diagnovum aanwezig
in Ter Reede. Hier kunt u terecht met alle soorten
bloedafnameformulieren. U kunt zonder afspraak
binnen de genoemde tijden terecht in het kantoor op
de 1°¢ etage boven het Atrium.

De Bakkerij Ter Reede
Maandag t/m zaterdag geopend van 09.00 tot
11.30 uur

De Brasserie

Dagelijks geopend van 11.00 tot 19.30 uur.

U kunt de hele dag door tot 19.00 uur bestellen van
de kaart. De Brasserie sluit om 19.30 uur.

Digi-inloop

Een spreekuur waar u terecht kunt met uw vragen
over het gebruik van uw PC, Windows, smartphone,
iPad of tablet. ledere vierde woensdag van de maand
van 14.00 - 16.00 uur in het Atrium.

Ergotherapie en Logopedie Amarijn

Maandag t/m vrijdag geopend van 08.30 tot 17.00
uur. De ergotherapeuten werken op verwijzing en zijn
telefonisch bereikbaar via de doktersassistent van Ter
Reede, tel: 0118-448 320.

Fysiotherapie Amarijn
Maandag t/m vrijdag geopend van 08.30 tot 17.00
uur. Voor behandeling aan huis is een verwijsbrief
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Overzicht van de faciliteiten in Ter Reede

nodig. Voor behandeling in onze praktijk kunt u
zonder verwijzing terecht. De fysiotherapeuten zijn
bereikbaar via de doktersassistent van Ter Reede, tel:
0118-448 320

Kapsalon
Dinsdag tot en met donderdag van 9.00 tot 16.00 uur.
Telefonische afspraken: (0118) 448 438

Markt
ledere eerste vrijdag van de maand in de receptiehal,
van 09.00 uur tot 12.00 uur.

Pedicurepraktijk Voetfijn

De praktijk is geopend op dinsdag en 2x per maand op
donderdagochtend. Telefonisch bereikbaar op

06-101 770 45, Wendy Tilroe.

Receptie

Dagelijks geopend van 07.30 uur tot 17.00 uur.
(0118) 448 448. In het weekend van 08.00 tot 17.00
uur. Op feestdagen van 10.00 tot 17.00 uur.

Rooms Katholieke kerkdienst
Zaterdag inloop vanaf 10.00 uur, aanvang 10.30 uur in
het Speeluus

Schoonheidssalon

De schoonheidssalon is geopend op maandag en
woensdag van 09.00 tot 13.00 uur. U kunt telefonisch
een afspraak maken op nummer 06-534 465 55

De Snoepwinkel Ter Reede
Verkopen gaan via de Brasserie.

Supermarkt
Maandag t/m vrijdag van 08.30 tot 15.30 uur,
zaterdag van 08.30 tot 13.00 uur.

Zorg en ondersteuning thuis

Voor huishoudelijke hulp en dagbesteding belt u de
Naerebout combinatie, ma-di-do-vr tel: 0118-448306
(tussen 13.00-16.00 uur). Thuiszorg vraagt u aan via
de receptie. Zij geven uw contactgegevens dan door
aan de wijkverpleegkundige.



De Brasserie

Wrap tortilla met gerookte kipfilet en
guacamolesaus

Een heerlijke lunch uit eigen keuken.

€ 7,95



