Ter Reedense

courant

December, misschien wel de
mooiste maand van het jaar

De decembermaand is een maand van uitersten. Deze tijd
kenmerkt zich door donkere dagen en het gure en onstuimige
weer. Maar daarnaast is er ook het feest van het licht, samen bij
de kerstboom zitten en het binnenshuis gezellig maken met
kaarsen.

Ook in december voelt u zich thuis bij Amarijn; komt u naar één
van de gezellige en sfeervolle bijeenkomsten in het Atrium.

In deze editie kunt u lezen over
De roofvogels van Ruben van Maaren, het koor Forever Free, de

kerst zangmiddag, de jaarlijkse kerstmarkt en het optreden van
The Saints.

Veel leesplezier
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Roofvogels

Wegens groot succes hebben we een extra middag met roofvogels kunnen boeken! We zijn blij dat
Ruben van Maaren weer met zijn roofvogels naar het Atrium komt.

U heeft vast Ruben al vaker in en rond Ter Reede zien lopen met zijn roofvogels. Met zijn valken en
buizerds verjaagt hij de meeuwen van de daken.

Vreemde vogels

Op donderdag 4 december neemt Ruben andere roofvogels mee dan dat er in augustus j.I. in het Atrium
vlogen zodat hij u de verschillen kan laten zien en goed kan toelichten hoe iedere vogel op zijn eigen
manier vliegt, jaagt en eet. Heel bijzonder: hij neemt 0.a. een melkwitte oehoe, een Andes condor (dit is
de grootste vliegende vogel van de wereld) een bateleur en een slechtvalk.

Kaartverkoop

U kunt deze imposante vogels van dichtbij bewonderen in het Atrium. Koopt u van tevoren een
toegangskaart a € 5,00 in de winkel van Ter Reede. Inloop vanaf 13.00 uur, aanvang programma
14.00 uur.
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Sinterklaasbezoek

Het is 5 december, en er wordt koffiegedronken in het Atrium. We zullen een kopje extra neerzetten
want Sinterklaas schuift vast aan. Tussen 10.00 en 10.30 uur worden er liedjes voor de Sint gezongen.

| Bingo

Uiteraard gaat de wekelijkse Bingo door, maar wel met
Sinterklaas thema. Wie weet draait de Sint wel aan de

. bingomolen. Zoals gebruikelijk kunt u ook voor deze bingo uw
kaart al in de hele week bij de receptie kopen; 1 kaart a

€ 5,00 een extra kaart kost u € 2,50.

Koor Forever Free

Op zaterdag 13 december is het podium van Ter Reede voor het koor Forever Free. Dit
gezelligheidskoor heeft een zeer gevarieerd repertoire.

Wat leuk als u in het Atrium komt luisteren en misschien kunt u meezingen of neurién. Aanvang 14.00
uur, de zaal is open vanaf 13.00 uur. Een toegangskaart koopt u in de winkel van Ter Reede of aan de
zaal a € 5,00 per stuk.

Kerst Zangmiddag

Op 15 december wordt tijdens de zangmiddag van Ter Reede in het Atrium een Kerstviering gehouden.
Bij Amarijn zijn heel veel vrijwilligers en medewerkers die graag zingen. Zij vormen net als in de vorige
jaren een koor en ook dit jaar zijn we blij dat dit weer gedirigeerd zal worden door Jaap Berrevoets. Dit
jaar is er gekozen om naast de traditionele liederen ook wat moderne liederen ten gehore te brengen.

Het programma zal een afwisselend karakter hebben met een kleine overweging door Wilja
Grootenboer (pastor Jacobskerk).

U wordt van harte uitgenodigd voor deze middag

En zing vooral mee vanmiddag. Aanvang 14.30 uur (inloop vanaf 13.45 uur). Koffie / thee kost € 2,00.
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Kerstmarkt

Zodra we Sinterklaas uitgezwaaid hebben, zijn veel
collega’s betrokken bij het sfeervol inrichten van het
Atrium, ieder hoekje ademt kerst.

Traditiegetrouw vinden er de laatste weken van het jaar
onder de grote kerstboom diverse activiteiten en
optredens plaats.

De jaarlijkse kerstmarkt staat gepland op 18 december.

Rond de kerstboom staan veel kramen en stalletjes
met een groot assortiment aan (cadeau-) artikelen
zoals kerstkaarten, kaarsen, kerststukjes en
versieringen voor de kerstboom. Bij de kraam van Het
Atelier koopt u het mooiste keramiek. Uiteraard wordt
ook aan heerlijke versnaperingen gedacht want bij de
koek & zopie kaam koopt u warme chocomelk en erwtensoep. Ook het Rad van Fortuin staat opgesteld
en als u een lot koopt maakt u kans op leuke (kerst-) prijzen.

Muziek

Humoreske is het amusementsorkest van de Juliana korpsen. Dit orkest speelt fijne, afwisselende
muziek maar dan wel met een knipoog. Vanmiddag kunt u een zeer gevarieerd repertoire horen.
Vanaf 14.00 uur treden zij op.

Brasserie

Bent u na al uw aankopen toe aan een pauze, neem plaats in de Brasserie voor een kop heerlijke
koffie en een zelfgebakken boterkoek of kokosmakroon.

The Saints

Een paar studenten van de Vlissingse zeevaartschool hebben in 1963 een band opgericht ‘Johnny and
the Saints’. De directeur van de school bemoeide zich ermee (vanwege de studieresultaten?) en de
band moest stoppen. De studenten behaalden hun diploma en verloren elkaar uit het oog.

Jaren later troffen twee van de originele bandleden elkaar en dit betekende een doorstart van de band.

The Saints werd de nieuwe naam en hun repertoire bestond veelal uit nummers van Cliff Richard en
the Shadows.

leder jaar

Vrijwel jaarlijks komen The Sants optreden in Ter Reede en ook dit jaar spelen zij de (kerst-) sterren
van de hemel. Op zaterdag 20 december staan zij op het podium van Ter Reede, Aanvang 14.00 uur,
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de zaal is open vanaf 13.00 uur. Een toegangskaart koopt u in de winkel van Ter Reede of aan de zaal
a € 5,00 per stuk.

Eindejaarsbingo

Op woensdag 31 december kunt u meedoen aan de geweldige muziekbingo. Geen cijfers op de kaart
maar liedjes van weleer die eigenlijk iedereen wel kent.

Hoe doet u mee?

Koopt u een deelnamekaart bij de receptie van Ter Reede a € 5,00 maar let op: bij dit spel is er 1 kaart
per persoon beschikbaar en op=op

Waar?

In het Atrium, 31 december, inloop vanaf 13.15 uur, aanvang spel 13.30 uur.

Atelier:

Het boetseren vervalt van maandag 1 tot en
met vrijdag 5 december en van maandag 22
december tot en met vrijdag 2 januari
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Tekenen en schilderen

09.30 - 11.30 uur - Atelier
14.00 - 16.00 uur - Atelier
deelname inclusief consumptie € 50,00 / 3 maanden, per automatische

maandag incasso
1 [ ]
december Boetseren vervalt, vakantie
Zangmiddag

14.30 - 16.00 uur * Atrium
deelname inclusief consumptie € 2,00

Boetseren vervalt, vakantie

Sonja Buitelaar Modeverkoop
10.00 - 16.00 uur « Atrium

dinzdag Koffieochtend

10.00 uur * Atrium
december | jeeiname €200

Koersbal

14.00 - 16.00 uur « 't Speelhuds
deelname inclusief consumptie € 2,00

Boetseren vervalt, vakantie

woensdag | Vragenuurtje clientenraad
3 10.30 - 11.30 uur * Atrium

december | gpelletjesmiddag en sjoelen
14.00 — 16.00 uur < 't Speelhuds
deelname inclusief consumptie € 2,00

Koffieochtend

10.00 uur « Atrium
donderdag | deelname € 2,00

4
december | Roofvogels

14.00 « Atrium, inloop vanaf 13.15 uur
Toegangskaarten zijn te koop in de winkel van Ter Reede of aan de zaal,
€ 5,00 per persoon
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Maandmarkt
09.00 - 12.00 uur « Hal en Atrium

Koffieochtend

10.00 uur ¢ Atrium ¢ deelname € 2,00

vrijdag Liedjes zingen voor Sinterklaas
5 10.00 - 10.30 uur « Atrium

december .
Boetseren vervalt, vakantie

Sinterklaas Bingo

14.00 - 16.00 uur « Atrium, (inloop vanaf 13.45 uur)
deelname inclusief consumptie € 5,00 (extra kaart € 2,50)
Vanwege de lunch vragen wij u niet te vroeg te komen!

Tekenen en schilderen

09.30 - 11.30 uur * Atelier
14.00 - 16.00 uur « Atelier
deelname inclusief consumptie € 50,00 / 3 maanden, per automatische

incasso
maandag

8 Boetseren

december | 10.00 - 11.30 uur « Atelier (inloop vanaf 09.45 uur)
deelname inclusief consumptie € 9,50, exclusief klei en glazuur

Breiclub Nationaal Ouderenfonds
14.00 uur * Atrium

Boetseren

10.00 - 11.30 uur « Atelier (inloop vanaf 09.45 uur)
deelname inclusief consumptie € 9,50, exclusief klei en glazuur

e Koffieochtend
g 10.00 uur  Atrium
9 deelname € 2,00
december
Koersbal

14.00 - 16.00 uur * ‘t Speelhuls
deelname inclusief consumptie € 2,00

Doe-middag
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14.30 - 16.00 uur * 't Speelhuls
deelname inclusief consumptie € 2,00

woensdag

10
december

Boetseren

10.00 - 11.30 uur « Atelier (inloop vanaf 09.45 uur)
deelname inclusief consumptie € 9,50, exclusief klei en glazuur

Spelletjesmiddag en sjoelen

14.00 — 16.00 uur * 't Speelhuls
deelname inclusief consumptie € 2,00

donderdag
11
december

Koffieochtend

10.00 uur « Atrium
deelname € 2,00

Breien met Jenny

14.00 — 16.00 uur * Atrium
deelname inclusief consumptie € 2,00

Dansmiddag
14.00 — 16.00 uur « Atrium,
deelname gratis, consumpties op eigen rekening

vrijdag
12
december

Koffieochtend

10.00 uur ¢ Atrium « deelname € 2,00

Boetseren

13.30 - 15.00 uur « Atelier (inloop vanaf 13.15 uur)
deelname inclusief consumptie € 8,50, exclusief klei en glazuur

Bingo

14.00 - 16.00 uur « Atrium, (inloop vanaf 13.45 uur)
deelname inclusief consumptie € 5,00 (extra kaart € 2,50)
Vanwege de lunch vragen wij u niet te vroeg te komen!

zaterdag
13
december

Koor Forever Free
14.00 - 16.00 uur * Atrium, inloop vanaf 13.15 uur

Toegangskaarten zijn te koop in de winkel van Ter Reede of aan de zaal,

€ 5,00 per persoon
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Tekenen en schilderen

09.30 - 11.30 uur - Atelier
14.00 - 16.00 uur - Atelier
deelname inclusief consumptie € 50,00 / 3 maanden, per automatische

incasso
maandag
15 Boetseren
december 10.00 - 11.30 uur - Atelier (inloop vanaf 09.45 uur)

deelname inclusief consumptie € 9,50, exclusief klei en glazuur

Kerst Zangmiddag
14.30 - 16.00 uur * Atrium
deelname inclusief consumptie € 2,00

Boetseren

10.00 - 11.30 uur « Atelier (inloop vanaf 09.45 uur)
deelname inclusief consumptie € 9,50, exclusief klei en glazuur

dinsdag Koffieochtend

16 10.00 uur * Atrium
deelname € 2,00

december
Koersbal
14.00 - 16.00 uur « 't Speelhuds
deelname inclusief consumptie € 2,00
Boetseren
10.00 - 11.30 uur « Atelier (inloop vanaf 09.45 uur)
woensdag deelname inclusief consumptie € 9,50, exclusief klei en glazuur
17

Spelletjesmiddag en sjoelen
december 14.00 — 16.00 uur < 't Speelhuds
deelname inclusief consumptie € 2,00

Koffieochtend
10.00 uur ¢ Atrium
donderdag deelname € 2,00

18
december | Kerstmarkt

10.00 -16.00 uur * Atrium
met het Rad van Fortuin, een loterij en Humoreske
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Koffieochtend
10.00 uur « Atrium
deelname € 2,00
vrijdag Boetseren
19 13.30 - 15.00 uur « Atelier (inloop vanaf 13.15 uur)
deelname inclusief consumptie € 8,50, exclusief klei en glazuur
december _
Kerst Blngo (laatste vrijdagbingo van het jaar)
14.00 - 16.00 uur « Atrium, (inloop vanaf 13.45 uur)
deelname inclusief consumptie € 5,00 (extra kaart € 2,50)
Vanwege de lunch vragen wij u niet te vroeg te komen!
4° zondag van de Advent, Katholieke
woord- en communieviering
zaterdag 10.30 uur « 't Speelhuds
20 : (.-
The Saints, kersteditie
december 14.00 uur « Atrium iI,‘l|OOp vanaf 13.15 uur
Toegangskaarten zijn te koop in de winkel van Ter Reede of aan de zaal,
€ 5,00 per persoon
Tekenen en schilderen
09.30 - 11.30 uur * Atelier
14.00 - 16.00 uur « Atelier
deelname inclusief consumptie € 50,00 / 3 maanden, per automatische
maandag incasso
22 _
december | Boetseren vervalt, vakantie
Breiclub Nationaal Ouderenfonds
14.00 uur « Atrium
Boetseren vervalt, vakantie
23 10.00 uur « Atrium
deelname € 2,00
december
Koersbal
14.00 - 16.00 uur « 't Speelhuds
deelname inclusief consumptie € 2,00
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Doe-middag
14.30 - 16.00 uur * 't Speelhuls
deelname inclusief consumptie € 2,00

Boetseren vervalt, vakantie

Geen spelletjesmiddag en sjoelen

woensdag . .
24 Kerstmis, Katholieke woord- en

december | cOmmunieviering
15.00 uur « 't Speelhuds

Geen Digi-inloop

Vrijdag
26 Geen bingo
december
zaterdag
27 Geen kerkdienst
december
Tekenen en schilderen
09.30 - 11.30 uur « Atelier
14.00 - 16.00 uur « Atelier
deelname inclusief consumptie € 50,00 / 3 maanden, per automatische
incasso
maandag
29 Boetseren vervalt, vakantie
december

Zangmiddag
14.30 - 16.00 uur * Atrium
deelname inclusief consumptie € 2,00
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Boetseren vervalt, vakantie

Koffieochtend
dinsdag 10.00 uur « Atrium
30 deelname € 2,00

december | Koersbal

14.00 - 16.00 uur * 't Speelhuls
deelname inclusief consumptie € 2,00

Boetseren vervalt, vakantie

Eindejaarsmiddag, muziekbingo

13.30 uur « Atrium inloop vanaf 13.15 uur

woensdag Toegangskaarten zijn te koop a € 5,00 bij de receptie van Ter Reede, 1 kaart
31 per persoon! Vol=Vol
december

Spelletjesmiddag en sjoelen

14.00 — 16.00 uur « 't Speelhuds
deelname inclusief consumptie € 2,00

wordt verwacht

2 januari: maandmarkt : P
10 januari: countrymiddag

13 januari: Demonstratie Mango Mobility en :
Comfort&More : " ' [
15 januari: Herman van Doorn, scoot-e
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Cijfers

Welk getal zoeken we ?

( D [ D £ w N

64

U kunt uw antwoord invullen op het antwoordkaartje bij de receptie. Doet u dit uiterlijk 19 januari, de
winnaar krijgt bericht.

Oplossing van de taart puzzel in de november TRC: Je snijdt de taart eerst twee keer door, zodat je vier
gelijke stukken hebt. Daarna snijd je de taart horizontaal door, precies in het midden van de taart.

Strippenkaart voor koffie en Koffiebonnen \
De Brasserle
thee Koffiebon Koffiebon
Voo! aen kopie koff e Voor een kagje kaffie
.. e inDe EBrosserie n De Brasserie
Als deelnemer van verenigingen of de terugkerende activiteiten
koopt u heel gemakkelijk een strippenkaart voor uw kopje Koffiebon Koffiebon
. Voor ean kopjo koffia Voor aen kopja ko
kOf'er Of thee lnbobro‘:urlo inCe Drol:'lr °
De kaart koopt u bij de Brasserie van Ter Reede a € 21,50. [ NGEIOon. ottwhon.
in De Brasserie in e Brasserie
U kunt de bonnen overigens ook in de Brasserie besteden ——— p——
zonder dat u bij een activiteit aanwezig bent. et v e vesiep kof e
o Dw Brasserse nDe Srose »
Koffiebon Koffiebon

Voor een <ople kottie Voor een kasje kotrie
n De Brassone n 0o Arosser v

OHorg N ol ':‘::;I;xn

inDe Brosseriv
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Verenigingen en terugkerende activiteiten

maand

Vereniging / Club Dag Tijd Locatie
Bewonerskoor Maandag, 2x per 14.30 - 16.00 uur Atrium
maand
Bingo Vrijdag 14.00 - 16.00 uur Atrium
Boetseren Maandag 10.00 - 11.30 uur Atelier
Dinsdag 10.00 - 11.30 uur
Woensdag 10.00 - 11.30 uur
Vrijdag 13.30 - 15.00 uur
Dansmiddag 2 x per maand zie de 14.00 uur Atrium
activiteitenkalender
Doemiddag Dinsdag, 2x per maand | 14.30 - 16.00 uur Atrium
Gymnastiek Donderdag 13.30 - 14.15 uur Club Vief
Handwerken Donderdag, 2x per 13.30 - 16.00 uur De Brasserie (Atrium)

Vertrek vanuit de hal

Jeu de Boules Donderdag 14.00 - 16.00 uur Binnentuin
Klaverjassen Dinsdag 14.00 - 16.00 uur Atrium
Vrijdag 14.00 - 16.00 uur
Koersbal Dinsdag 14.00 - 16.00 uur Speeluus
Mannensoos Woensdag 13.30-16.00 uur Atrium
Tekenen en Schilderen Maandag 09.30-11.30 uur Atelier
Club Art 14.00 - 16.00 uur
Sjoelen /spelletjes Woensdag 14.00 - 16.00 uur Speeluus
Zwemmen Maandag 10.30 - 12.00 uur Vrijburgbad Vlissingen

Wilt u meer weten over deze activiteiten?

Neemt u dan contact op met Nathan Westveer (0118) 448 452. VVoor vragen over de gymnastiek of Digi Inloop
neem dan contact op met Jaimy Kuiper (0118) 448 329.

Ter Reedense Courant



Overzicht van de faciliteiten in Ter Reede

Bibliotheek en puzzeltheek nodig. Voor behandeling in onze praktijk kunt u
De bibliotheek vrijwilligers helpen u graag met het zonder verwijzing terecht. De fysiotherapeuten zijn
uitzoeken. Ook kunnen zij op uw verzoek (kosteloos) bereikbaar via de doktersassistent van Ter Reede, tel:
boeken (op titel) en luisterboeken bestellen bij de 0118-448 320
Zeeuwse Bibliotheek.

Maandag 13.00 tot 14.30 uur Kapsalon

Dinsdag 09.30 tot 11.30 uur / ook legpuzzels Dinsdag tot en met donderdag van 9.00 tot 16.00 uur.

Telefonische afspraken: (0118) 448 438

Woensdag | 09.30 tot 11.30 uur / ook legpuzzels
Donderdag | 09.30 tot 11.30 uur / ook legpuzzels

Markt

Vrijdag 09.30 tot 11.30 uur / ook legpuzzels ledere eerste vrijdag van de maand in de receptiehal,
van 09.00 uur tot 12.00 uur.

Bloedafname Diagnovum Pedicurepraktijk Voetfijn
Elke woensdagochtend van 08.30 tot 09.00 uur is een De praktijk is geopend op dinsdag en 2x per maand op
medewerker Bloedafhame van Diagnovum aanwezig donderdagochtend. Telefonisch bereikbaar op
in Ter Reede. Hier kunt u terecht met alle soorten 06-101 770 45, Wendy Tilroe.
bloedafnameformulieren. U kunt zonder afspraak
binnen de genoemde tijden terecht in het kantoor op Receptie
de 1° etage boven het Atrium. Dagelijks geopend van 07.30 uur tot 17.00 uur.
(0118) 448 448. In het weekend van 08.00 tot 17.00
De Bakkerij Ter Reede uur. Op feestdagen van 10.00 tot 17.00 uur.
Maandag t/m zaterdag geopend van 09.00 tot
11.30 uur Rooms Katholieke kerkdienst
Zaterdag inloop vanaf 10.00 uur, aanvang 10.30 uur in
De Brasserie het Speeluus
Dagelijks geopend van 11.00 tot 19.30 uur.
U kunt de hele dag door tot 19.00 uur bestellen van schoonheidssalon
de kaart. De Brasserie sluit om 19.30 uur. De schoonheidssalon is geopend op maandag en
woensdag van 09.00 tot 13.00 uur. U kunt telefonisch
Digi-inloop een afspraak maken op nummer 06-534 465 55
Een spreekuur waar u terecht kunt met uw vragen
over het gebruik van uw PC, Windows, smartphone, De Snoepwinkel Ter Reede
iPad of tablet. ledere vierde woensdag van de maand Verkopen gaan via de Brasserie.
van 14.00 - 16.00 uur in het Atrium.
Supermarkt
Ergotherapie en Logopedie Amarijn Maandag t/m vrijdag van 08.30 tot 15.30 uur,
Maandag t/m vrijdag geopend van 08.30 tot 17.00 zaterdag van 08.30 tot 13.00 uur.
uur. De ergotherapeuten werken op verwijzing en zijn
telefonisch bereikbaar via de doktersassistent van Ter Zorg en ondersteuning thuis
Reede, tel: 0118-448 320. Voor huishoudelijke hulp en individuele begeleiding
belt u de Naerebout combinatie, tel: 0118-448306
Fysiotherapie Amarijn (tussen 13.00-16.00 uur). Thuiszorg vraagt u aan via
Maandag t/m vrijdag geopend van 08.30 tot 17.00 de receptie. Zij geven uw contactgegevens dan door
uur. Voor behandeling aan huis is een verwijsbrief aan de wijkverpleegkundige.
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De Brasserie

Waldkornbol met warme beenham en

honing-mosterdsaus

.
"™

%

Een heerlijk broodje uit eigen keuken.

€ 8,55



